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Pripomocek za laZje nacrtovanje in reSevanje financnih tezav Ljubljana VERIGA DOBRIH LJUDI
Moste-Polje Dr¥imo skupaj 2 druZinami v stiski

DruZina:

Datum:

Kako ukrepati v primeru, ko se vam naberejo dolgovi?

Ce se znajdete v situaciji, ko ne zmorete poravnati vseh mesec¢nih obveznosti, je pomembno, da si ne zatiskate o¢i. Posto, tudi opomine o zapadlih
obveznostih, vedno odprite in vodite urejeno evidenco placanih in neplacanih poloZnic. Trudite se prepreciti odklope in izvr8be, saj ti povzrocijo
dodatne stroske. Vedno se pisno obrnite neposredno na ponudnika storitev in prosite za poplacilo dolga na obroke, pri tem pa sami predlagajte
znesek, ki ste ga dejansko zmozZni odplacevati. Da boste ugotovili, kolikSen znesek vam poleg poplacila rednih mesecnih obveznosti dejansko ostane
na voljo, je potrebno narediti finan¢ni nacrt rednih prihodkov in odhodkov, pri ¢emer vam bo v pomoc tale obrazec.

MESEC MESEC MESEC MESEC MESEC MESEC
REDNI MESECNI PRIHODKI SKUPA]J
Placa 1
Placa 2
Otroski dodatek
Denarna socialna pomo¢

Pokojnina

Nadomestilo za izgubljen dohodek

Stipendija

Varstveni dodatek

PreZivnina

Botrstvo

Drugo:

Drugo:
IZREDNI MESECNI PRIHODKI
Enkratna denarna pomo¢

Regres

Drugo:

Drugo:

REDNI MESECNI ODHODKI SKUPA]J

Najemnina

Stanovanijski stroski (upravnik stan. storitev)
Elektrika

Internet, TV

Telefon

RTV prispevek

Sola
Vrtec

Zavarovanje - dodatno/obvezno zdravstveno

Zavarovanje - avtomobilsko

Zavarovanje -

Drugo:

Drugo:

OSTALI MESECNI STROSKI SKUPA)

Hrana

Kozmetika in Cistila

Gorivo

Oblacila in obutev

Prosti ¢as (tecaji, Sportne aktivnosti,...)

Drugo:

Drugo:

OBCASNI MESECNI STROSKI (npr.: registracija avtomobila, placilo dohodnine, popravila, ipd.) SKUPA]




MESEC MESEC MESEC MESEC MESEC MESEC
POSOJILA (npr.: krediti, limiti, druga posojila) SKUPAJ
Vsako posojilo vpisite v svojo vrstico, ga imenujte  |Datum prvega |Znesek Znesek Znesek Znesek Znesek Znesek Zneski
ter mu pripisite namen in zadnjega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnih
obroka obroka obroka obroka obroka obroka obroka obrokov

VSI MESECNI PRIHODKI IN ODHODKI

SKUPAJ

Mesecni prihodki

Mesecni odhodki

STANJE (prihodki - odhodki)

S pomocjo stanja mesecnih prihodkov in odhodkov naredite nacrt odplacevanja dolgov.

DOLGOVI (npr.: terjatve, opomini poloZnic, privatna posojila, neplacane poloZnice,...)

Vnesite posamezne dolgove, ki jim je zapadel rok |Rok placila Znesek dolga |Znesek dolga |Znesek dolga |Znesek dolga |Znesek dolga |Znesek dolga |Zneski
placila in jih vase gospodinjstvo ni bilo zmoZno mesecnih
poplacati v zastavljenem roku dolgov
NACRT ODPLACEVANJA DOLGOV SKUPA|
Vnesite dolgove, ki ste jih vpisali pod rubriko Rok placila oz. |Celotni znesek |Celotni znesek |Celotniznesek |Celotniznesek |Celotniznesek |Celotniznesek |Celotniznesek
Dolgovi. Vsak dolg vpisite v svojo vrstico in ga datum prvega |dolgain dolgain dolgain dolga in dolgain dolga in dolgain
imenujte in zadnjega znesek znesek znesek znesek znesek znesek znesek
obroka mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega mesecnega
obroka obroka obroka obroka obroka obroka obroka

Opombe:

Po izkusnjah sodelavcev v Verigi dobrih ljudi stiske in teZave doletijo vse skupine prebivalstva, ne glede na njihov druzbeni status,
izobrazbo, barvo koZe, spol ali starost. Zelo pomembno je, da se reSevanja financne situacije lotimo takoj in sistematicno, saj je reSitev

pogosto veliko blizZje, kot se nam zdi na prvi pogled. Zato nikar ne obupajte in zaupajte vase.
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